
離乳食の進め方これでいいのかな？栄養は足りている？全然食べない！
子どもの発育・発達について、授乳に関する事… など

乳児期～幼児期までの疑問・不安に管理栄養士＆助産師がお答えします！

予約不要
・

相談無料
管理栄養士・助産師（相談時間は1人20分まで）

【場 所】子ども・子育て応援センター「キラキラ」

桑名市在住または桑名に実家のある子育て中のパパ・
ママ、妊婦さん及びそのご家族

【対 象】

【相談対応者】

は管理栄養士と助産師が対応。それ以外の相談日は管理栄養士2名が対応します。

【令和5年】

・5月２４日 ・６月２８日 ・７月26日 ・９月27日 ・10月25日 ・11月２２日

【令和6年】

・1月２４日 ・2月28日 ・３月２７日 ※４・８・１２月はお休み

開催日時：毎月第４水曜日 10時～11時30分（9時50分～順番受付）

天候や状況により延期または中止になることがあります

運営実施団体
・

お問合せ

特定非営利活動法人MCサポートセンターみっくみえ

TEL:0594-21-4935（月～金 9時～17時）

tel:0594-21-4935（月～金
tel:0594-21-4935（月～金

