
主催：NPO法人 MCサポートセンターみっくみえ 

後援：三重県・桑名市・三重県医師会（申請中）・桑名市医師会(申請中) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先  

NPO法人 MCサポートセンターみっくみえ   担当 ： 長谷川・山下 

・電話 ： 0594‐2１‐4935（月～金曜日 9時～15時） 

・Email ： micmie2000@gmail.com 

日本もようやく、２０２０年４月に子どもへの体罰を法的に全面禁止した５９番目の国となりました。講師

が所属する前橋赤十字病院では、体罰禁止の法制化を機に『ノー・ヒット・ゾーン』と『プレイ・ナイスリー』

という２つの体罰防止プログラムを導入し、病院発信の暴力/体罰防止の取り組みを開始しました。今回

その経緯を含め、体罰防止に地域が行うことのできる関わりについて、お話しいただく機会として本研修

会を計画しました。体罰によらない子育てプログラムとして、日本でも導入されて間もないプログラムを、

全国に先駆けていち早く実践者から学ぶことができる貴重な機会ですので、ぜひご参加ください。 

開 催 日 ： 令和４年９月１１日（日） 

開催時間 ： １３時３０分～１５時３０分（受付 13時～） 

会 場 ： 柿安シティホール（桑名市民会館）小ホール 

三重県桑名市中央町３丁目２０番地 

※駐車場は道を挟んだ立体駐車場となります。詳しくは参加者の方にお知らせします。 

定 員 ： １００名（定員に達した場合は、その時点で申込みを締め切らせていただきます） 

参 加 費 ： 無料 （資料代 1,000円 事前振り込み 尚、振込手数料は当団体が負担します） 

        ※資料代振込後の返金、及び当日欠席の場合の資料のみの送付は出来かねます。ご了承下さい。 

対 象 ： 医療関係者、行政、保護者支援に関わる保育・保健・福祉・教育等の専門職 

お申込み方法 ： 申込みフォーマットからお申込みください。 

「ノー・ヒット・ゾーン」「プレイ・ナイスリー」申し込みフォーム QR コード →  

※QR コードにて申込みできない場合は下記 TEL までご連絡ください 

※お申込み受付後、一週間以内にメールを送信します。メールが届かない場合も 

お手数ですが下記事務局までご連絡ください。 

お申込み締切日 ： ９月１日（月） 

『ノー・ヒット・ゾーン（NHZ）』とは、病院で禁煙

を明示するように、暴力の禁止を明示するも

ので、２００５年にオハイオ州のレインボー小

児病院で初めて実施されました。日本に導

入したのが本研修会講師溝口先生です。 

『プレイ・ナイスリー（Play Nicely）』はバンダー

ビルト大学医療センターのゼス・スカラー医師

により開発された体罰防止プログラムです。 

講師 ： 溝口 史剛 氏（小児科医師） 

群馬県前橋赤十字病院小児科副部長 
群馬大学大学院小児科／埼玉医科大学小児科非常勤講師  

専門：小児科学一般、小児内分泌学、子ども虐待医学  


