
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナの影響により会場変更や中止となる場合があります。ご了承下さい。 

 

《時 間》 10：００～11：００※新型コロナ感染拡大防止の為、講座後の質疑応答はありません。 

《場 所》 子ども・子育て応援センター「ぽかぽか」 各会場 

《定員・託児》 子育て中の親子15 組 程度 （託児は予約時に申し込み下さい） 

 

 

 

 

 

桑名市＆みっくみえ共催 キラキラぽかぽか合同講座 

 

子育てファミリー講座 

令和 4年 

2月 19日（土曜日） 

「これからはじめる離乳食」 

講師：みっくみえ管理栄養士 

  生川 美江 

  場所：大研修室 

   託児あり（8名まで） 

１２月１１日（土曜日） 

「親子で絵本を楽しもう！」 

講師：ファザーリングジャパン東海 

濱パパ＆久世パパ 

   場所：遊戯室 

※お子様も一緒に参加下さい 

 

《予約方法》 「ぽかぽか」へ来館、または電話でお申し込み下さい。 

講座日の 1か月前から予約開始となります。 

・来館受付時間：火曜日～日曜日  9 時～17 時まで  

・電話受付時間：火曜日～日曜日 12 時～17 時まで 

   ※年末年始（12月 27日～1月 3日）と 1月 11日は休館となります。 

 

子ども・子育て応援センター「ぽかぽか」 TEL：0594-32-5676 
所在地：桑名市陽だまりの丘 4丁目 2201番地 2 

 

 

 

 

運営・実施団体、お問合せ先 

NPO 法人 MC サポートセンターみっくみえ TEL:0594-21-4935 


