
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
運営・実施団体 特定非営利活動法人MCサポートセンターみっくみえ 

❒Zoomの参加方法についてお知りになりたい方は申し込みの際にお書き添えください。改めてご案内します。 

❒Zoomの録画は、固くお断りいたします。＊守っていただけない場合は退室をお願いする場合があります。 

 

申込方法：次のいずれかの方法でお申し込みください 

《LINEで》①下記の QRコードを読み取り「みっくみえ講座申込専用」に LINE友達追加する 

（講座申込専用となり、オンライン相談の LINE とは異なります。ご注意ください） 

     ②LINEトークにて申し込み      

     ③Zoomの IDとパスワードを送りますのでご確認ください 

《メールで》Email：micmie2000@gmail.com 

＊いずれも①申込講座名②代表者氏名③参加人数④お子様の年齢をお知らせください 

 

＊講座開始の 20 分前に Zoom の待合室に入室してください 

＊定員になり次第締め切らせていただきます 

お問い合わせ ☎ 0594-21-4935（月～金、9時～15時の時間内にお願いします） 

 

桑名市＆みっくみえ共催 

 

時 間 10：00～11：00 

 

受付期間：令和 2 年 8 月 24 日～9 月 18 日 

 

講師：みっくみえ理事長・助産師 松岡 典子 

9 月 26 日（土） 

定 員 40 組 

  

 

10 月 10 日（土） 

受付期間：令和 2 年 9 月 19 日～10 月 5 日 

 

講師：みっくみえ管理栄養士 生川 美江 

 

受付期間：令和 2 年 10 月 6 日～10 月 22 日 

 

10 月 25 日（日） 

講師：みっくみえ副理事長・歯科医師 井上 博 
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