
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助産師が伝える新生児の話・知恵袋 

マタニティくらぶ 
 

～お願い～ 

・センターの駐車場には限りがあります。できる限り送迎または公共機関をご利用ください。 

・当日天候によって中止になる場合もあります。 

～お問い合わせ～ 

特定非営利活動法人ＭＣサポートセンターみっくみえ (担当：長谷川) 

《開催日》   ・ ６月 ８日（土曜日）   ・ ８月 ８日（木曜日）  

・１０月１９日（土曜日）   ・１２月１３日（金曜日）  

２０２０年 ・ ２月 １日（土曜日） ※内容は各回同じです  

  ※各回、曜日が違いますのでお気を付けください 

《時 間》    各回 午前１０時～１１時３０分 

 

 

  

 

 

桑名市＆みっくみえ共催 妊娠期からの子育て支援事業 

《場 所》 桑名市子ども・子育て応援センター「キラキラ」 たけのこ広場 

桑名市大字東方 301番地 4  TEL:0594-84-6039 

《対 象》 妊娠初期から後期の方などどなたでも、パパ及びそのご家族も可    

※託児なし 

《定 員》 各回 20 組程度（要予約）  

《参加費》 無料 

《持ち物》 親子手帳（母子健康手帳） 

《申込み》 みっくみえへ電話にて TEL:0594-21-4935 

予約受付：月曜日～木曜日（祝日除く）10 時～15 時まで 

 

よう 要予約 

助産師が担当する 1 回完結のマタニティ向け講座（パパママ教室）です！ 

(内容）・新生児の沐浴とスキンケア  ・オムツのあて方 

・安心安全な抱っこの仕方   ・新生児期の事故防止 

・この時期だからこその大切なあかちゃんへの関わり方 など  

あかちゃんが産まれてすぐに役立つ情報をお伝えします! 

マタニティくらぶって？ 

tel:0594-84-6039
tel:0594-21-4935

